
小学部では、進路学習として「お仕事体験」を行いました。今回は高等部の

生徒２名と進路指導主事の附田先生が講師となり、清掃について教わりました。初めに高等部の先

輩方が現場実習でどのような仕事をしているかを聞き、実際にアパートやマンションに出向いて清

掃業務を行っていることに驚いている様子でした。体験コーナーでは、窓清掃の仕方と水モップの

掛け方を先輩から教わり、初めて使う用具に苦戦しながらも、一生懸命取り組んでいる姿が見られ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
中学部では、１１月に施設職場見学を行いました。「就労継続支援 カリフ

ラワー」、「りんごの里」、「就労サポートひろさき」、「株式会社さくらの杜」の中からそれぞ

れ１ヶ所選び、４グループに分かれて見学をしました。加えて、生活する場として、グループホー

ムの見学もしました。実際の職場やグループホームを見学し、施設や職場の人の話を聞いたり、質

問したりすることで、将来、働くために必要な力や生活をするときに大切なことを知る学習の機会

となりました。 
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この動きが 

バック 

スネーク！ 

高等部第３学年の校外学習では、卒業後の生活に必要な行政手続

きや福祉サービスについて知ることを目的に、弘前市役所に行ってきました。 

市民課では、住民票の取得方法や書類の書き方、引っ越しなどの手続き方法を学ん

できました。また、相談するときの場所として、障がい福祉課や生活福祉課の役割を確

認してきました。手続きの方法を詳しく聞いたり、福祉サービスのパンフレットを見

たりと積極的に活動する様子が見られました。 

 

 

 

 

 

 

窓はこう 

やってきれい

にします！ 
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実習先 仕事内容 分類 

弘前モータースクール 洗車、事務作業、清掃 一般 

成商ビル管理株式会社 物件の環境整備、清掃 一般 

タカシン本社工場 部品組立 一般 

放課後ディステーションSirius 消毒作業、教材準備等 一般 

Uマート桔梗野店 商品の陳列、袋詰め 一般 

ユニバース 農産物の袋詰め、陳列 一般 

共立寝具 衣類を機械に通す作業 一般 

オリンパスサポートメイト 清掃、消毒作業 一般 

にじのいろ リサイクル（ホタテ網） A 型 

エフリング PC 入力、シール貼り A 型 

ハナタバ アパートの清掃 A 型 

アエル 洗濯物仕分け、たたみ B 型 

せせらぎの園 木工品づくり B 型 

ジョブタス弘前八幡事業所 PC 入力、封筒づくり B 型 

さくらスマイル 草取り、収穫等 B 型 

つがるねっと（バナナの樹） 珈琲豆の選別、袋詰め B 型 

就労継続支援 B型事業所ひかり 清拭のたたみ作業 B 型 

ワークランド茜 リサイクル（空き缶等） 生活介護 

本校高等部の後期産業現場

等における実習では、左表の

事業所等で実習を行いまし

た。仕事内容や分類をご覧い

ただき、今後の参考にしてい

ただければと思います。 

ここに記載されている事業

所等の他にも、知りたい情報

があれば担任を通して移行支

援部までお知らせください。 

 

～ Q＆A コーナー ～ 
Q１．就労継続支援事業ってなに？ 

  →通常の企業や事業所に雇用されることが困難な障害者につき、就労の機会を提供するととも

に、生産活動その他の活動の機会の提供を通じて、その知識及び能力の向上のために必要な訓

練を行う事業の事を言います。雇用契約を結び利用する「A型」と、雇用契約を結ばないで利

用する「B型」の2種類があります。 

Q２．一般就労、就労継続支援 A 型、B 型、生活介護って何？ 

  →一般就労…企業や公的機関などに就職して労働契約を結んで働く就労形態のこと。 

  → A 型 …一般企業への就職が不安、あるいは困難な場合に、一定の支援を受けながら、一般

企業と同じように雇用契約を結び、給料をもらって働くこと。 

  → B型 …一般企業やＡ型への就職が不安、あるいは困難な場合に、雇用契約を結ばずに体調

に合わせて自分のペースで働くこと。 

  →生活介護…日常的に支援を必要とする方が、援助を受けながら働いたり、創作活動をしたりす

ること 

 


